
    

Informatiefolder nazorg en rouwverwerking

      Bij wie kan  
ik met mijn   
          verdriet terecht?

Vrijblijvende afspraak
	 Onze nazorgmedewerkster neemt enige tijd na de 

uitvaart contact op met de familie. Sommige nabe-

staanden hebben behoefte aan een gesprek, andere 

niet. Dat is heel persoonlijk. Als u geen behoefte heeft 

aan een gesprek kunt u dat gewoon aangeven. Het 

gaat ons er om u zo goed en compleet mogelijk van 

dienst te zijn door u te laten weten dat u er niet alleen  

voor staat. Een afspraak met onze nazorgmedewerkster is  

geheel vrijblijvend. Een gesprek wordt uiteraard vertrouwe- 

lijk behandeld. Wij beschouwen nazorg als een service en  

er worden geen kosten voor in rekening gebracht.

Praktische zaken
	 Hoe vervelend het ook is: veel praktische zaken moeten 

na afloop van de uitvaart goed worden geregeld. Bijvoor-

beeld het afwikkelen van verzekeringen en de erfenis, het 

regelen van huur- en bankzaken, het doen van de belasting- 

aangifte of het eventueel beëindigen van abonnementen 

en lidmaatschappen. Heeft u daarbij hulp of advies nodig,  

dan kunt u uiteraard contact met ons opnemen. Onze  

medewerkers kunnen u adviseren en waar nodig door- 

verwijzen naar de juiste instanties.

Christiaan Geurtsweg 24 - 26

7335 JV  Apeldoorn

055 - 541 40 89 (24 uur per dag bereikbaar)
www.rouwcentrum-rouwenhorst.nl



Het verlies van een dierbare doet pijn. Na de 

uitvaart is het verdriet beslist nog niet voorbij. 

Daarnaast komt er in praktisch opzicht veel  

op de nabestaanden af. Wij kunnen in deze  

periode zorgen voor ondersteuning en een luis-

terend oor en staan klaar voor nabestaanden 

die daaraan behoefte hebben. Want alleen al 

een goed gesprek van mens tot mens kan vaak 

veel goed doen. 

Ervaren nazorgmedewerkster
	 Als uitvaartverzorger beseffen we dat het verlies van een 

dierbare vaak grote gevolgen heeft. Om nabestaanden bij te 

kunnen staan in de periode na het overlijden werken we nauw 

samen met een ervaren nazorgmedewerkster. Als u behoefte 

heeft aan een gesprek, troost, advies of begeleiding kunt u  

bij haar terecht. Ook als u gewoon even wilt praten met een 

onafhankelijk persoon biedt zij een luisterend oor.

Organisaties die u kunnen helpen
	 Na afloop van de uitvaart begint een periode van rouw. 

Er zijn verschillende regionale en landelijke organisaties waar 

u met uw vragen terecht kunt. In veel gevallen kunnen ze u 

helpen en begeleiden bij verschillende facetten van het rouw-

proces. Hieronder vindt u een aantal van die organisaties.  

Uw huisarts kan u ook doorverwijzen voor rouwbegeleiding.

Landelijk Steunpunt Rouw

Barchman Wuytierslaan 89, 3819 AB  Amersfoort

Telefoon: 033 - 461 68 86

www.verliesverwerken.nl

Het Landelijk Steunpunt Rouw wil de aandacht voor rouw 

in de privésfeer en in de samenleving bevorderen.

Zorgloket Landelijk Steunpunt Rouw

hulpvraag@landelijksteunpuntrouw.nl

Telefoon: 033 - 461 68 96

(ma, di, do, vr van 9.00 tot 12.00 uur)

Stichting Korrelatie

Telefoon: 0900 - 1450  

(werkdagen van 9.00 - 18.00 uur, 15 cpm)

Voor uw problemen bij rouwverwerking.

www.korrelatie.nl

De Kap

Regentesselaan 2-B, 7316 AC  Apeldoorn

Telefoon: 055 - 529 55 20

Ma, di, do van 8.30 - 17.00 uur, woe en vrij  

van 8.30 - 12.00 uur.  

De vrijwilligers van De Kap kunnen op bezoek  

komen na het verlies van uw partner.

www.dekap.nl

Vereniging ouders van een overleden kind

Postbus 418, 1400 AK  Bussum

Telefoon: 0900 - 202 27 23 (werkdagen 9.00 - 12.00 uur, 

14.00 - 17.00 uur, 19.00 - 22.00 uur, 5 cpm)

www.vook.nl

Stichting Achter de Regenboog

Postbus 13012, 3507 LA  Utrecht

Telefoon: 0900 - 233 41 41  

(ma, di, do, vrij van 9.00 - 11.00 uur, 15 cpm)

www.achterderegenboog.nl
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